Межрегиональная научно-практическая конференция «Возможности и перспективы реабилитационной службы Забайкальского края»
30-31 октября 2025 года
Инновационная клиника «Академия здоровья»
ГУЗ «Городская клиническая больница №1»

	30-31 октября 2025 года состоится Межрегиональная научно-практическая конференция «Возможности и перспективы реабилитационной службы Забайкальского края».
Место проведения конференции:
30 октября Забайкальский край, г. Чита, ул. Коханского, 13, корпус  2 ИК «Академия здоровья».
31 октября Забайкальский край, г. Чита, ул. Ленина, 8 ГУЗ «Городская клиническая больница №1».
Начало конференции в 10:00, регистрация участников с 09:00.
Программа мероприятия подана на аккредитацию в Координационный совет по развитию непрерывного медицинского и фармацевтического образования (НМО). 
В научно-образовательной программе планируется осветить следующие вопросы:
· Организация реабилитационной помощи: вопросы взаимодействия территориальных и ведомственных структур, особенности организации помощи при различных нарушениях ЦНС, ПНС и КМС, соматических нарушениях.
· Современные образовательные технологии в реабилитации, непрерывное медицинское образование.
· Высокотехнологичные виды медицинской помощи в реабилитации.
· Инновации в реабилитации.
· Современные достижения реабилитационной службы.
· Современные подходы к лечению пациентов в постинсультном периоде.
· Актуальные вопросы реабилитации при повреждениях и заболеваниях КМС.
· Инновации реабилитологии при травмах опорно-двигательного аппарата.
· Актуальные вопросы детской реабилитации.
· Проблемы реабилитации пациентов пожилого, старческого возраста и долгожителей.
В период проведения конференции планируются круглые столы, выставка медицинского оборудования, проведение мастер-классов, сателлитных симпозиумов.
В работе конференции планируется участие специалистов с высшим медицинским и немедицинским образованием, медицинских сестер.
Докладчики – российские врачи, ученые  в области реабилитологии.



Организаторы: 
• Правительство Забайкальского края;
• Министерство здравоохранения Забайкальского края;
• Общероссийская общественная организация содействия развития медицинской реабилитологии «Союз реабилитологов России»;
• Региональная общественная организация "Научно-практическое общество реабилитологов Забайкальского края";
• ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» Минздрава России;
•  ГУЗ «Городская клиническая больница №1»;
•  Инновационная клиника «Академия здоровья».

Организационный комитет: 

Немакина О.В.  - Министр здравоохранения Забайкальского края, г. Чита
Ларева Н.В. - и.о. ректора ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Чита
Беляев А.Ф. - главный внештатный специалист по остеопатии и медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Российской Федерации по Дальневосточному федеральному округу, директор Приморского института вертеброневрологии и мануальной медицины, профессор, д.м.н., г. Владивосток
Шуляковский В.В. - заведующий кафедрой возрастной неврологии Московского университета им. Витте, научный руководитель Клиники лечения спины и суставов №1, профессор, д.м.н., г. Москва
Давыдов С.О.  -  генеральный директор Инновационной клиники «Академия здоровья», профессор кафедры травматологии и ортопедии ЧГМА, д.м.н., заслуженный врач РФ, председатель РОО «Научно-практическое общество травматологов-ортопедов Забайкалья», г. Чита
Чепцов Ф.Р. – главный врач ГУЗ «Городская клиническая больница №1»
Лобецкий М.Г. - главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Забайкальского края, заведующий отделением медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1», г. Чита
Дичева М.А. - председатель РОО "Научно-практическое общество реабилитологов Забайкальского края", заведующая физиотерапевтическим отделением, к.м.н. Инновационной клиники «Академия здоровья»,  г. Чита







Программа конференции
30.10.2025
	09:00 - 10:00
	Регистрация участников

	Большой зал (2 корпус, 2 этаж)

	10:00 - 10:20
	Торжественное открытие
Приветственное слово Министра здравоохранения Забайкальского края 

	10:20 -12:00
	Пленарное заседание
Сессия 1
Модераторы:
Шуляковский Владимир Владимирович, заведующий секцией вертебрологии Совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, академик АНО Национальная академия активного долголетия, действительный член Московского пресс-клуба ЦДРИ, научный руководитель Клиники лечения спины и суставов №1, профессор, д.м.н. г. Москва
Давыдов Сергей Олегович, генеральный директор Инновационной клиники «Академия здоровья», профессор кафедры травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО ЧГМА, д.м.н., Заслуженный врач РФ, г. Чита
Лобецкий Максим Геннадьевич, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Забайкальского края, заведующий отделением медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1»
Дичева Маргарита Александровна, председатель РОО "Научно-практическое общество реабилитологов Забайкальского края", заведующая физиотерапевтическим отделением, к.м.н. Инновационной клиники «Академия здоровья»,  г. Чита,

	10:20 - 10:40
	Лобецкий Максим Геннадьевич – главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Забайкальского края, заведующий отделением медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1»
Организация службы медицинской реабилитации на территории Забайкальского края. Итоги и задачи на будущее.

	10:40 - 11:00
	Беляев Анатолий Федорович - главный внештатный специалист по остеопатии и медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Российской Федерации по Дальневосточному федеральному округу, профессор Института клинической неврологии и реабилитационной медицины ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, директор Приморского Института вертеброневрологии и мануальной медицины, заслуженный врач России. Хохлов Виталий Юрьевич – майор медицинской службы, невролог, врач мануальный терапевт, преподаватель военного учебного центра, соискатель на ученую степень кандидата медицинских наук Института клинической неврологии и реабилитационной медицины ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России г. Владивосток (Презентация в записи)
Реабилитация пациентов после боевой травмы нижних конечностей 

	11:00 - 11:20
	Шуляковский Владимир Владимирович – заведующий секцией вертебрологии Совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, академик АНО Национальная академия активного долголетия, действительный член Московского пресс-клуба ЦДРИ, научный руководитель Клиники лечения спины и суставов №1, профессор, д.м.н. г. Москва
Высокоинтенсивные физические методы в современной неврологии, травматологии/ортопедии и реконструктивной хирургии хирургии

	11:20 - 11:40
	Беломестнов Павел Валентинович – врач невролог, остеопат, мануальный терапевт Приморского Института вертеброневрологии и мануальной медицины. Беляев Анатолий Федорович - главный внештатный специалист по остеопатии и медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Российской Федерации по Дальневосточному федеральному округу, профессор Института клинической неврологии и реабилитационной медицины ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, директор Приморского Института вертеброневрологии и мануальной медицины, заслуженный врач России (Презентация в записи)
Комплексный подход к реабилитации пациентов с туннельными невропатиями верхних конечностей 

	11:40 - 12:00
	Кескевич Александр Алексеевич – врач физической и реабилитационной медицины, специалист по клинической биомеханике, заведующий отделением нейрокинезиореабилитации ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП Роспотребнадзора, сертифицированный тренер LPG HUBER (Франция) в РФ и СНГ
Оценка эффективности программы реабилитации на аппарате нейромышечной активации Huber-360 и пассивно-активной механотерапии Artromot-Aktiv с БОС пациентов после артроскопической операции аутопластики передней крестообразной связки

	12:00 - 12:10
	Представление спонсоров

	12:10 - 12:30
	Кофе-брейк

	12:30 - 14:00
	Секционное заседание
Сессия 2
Модераторы:
Шуляковский Владимир Владимирович, заведующий секцией вертебрологии Совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, академик АНО Национальная академия активного долголетия, действительный член Московского пресс-клуба ЦДРИ, научный руководитель Клиники лечения спины и суставов №1, профессор, д.м.н. г. Москва
Кескевич Александр Алексеевич, врач физической и реабилитационной медицины, специалист по клинической биомеханике, заведующий отделением нейрокинезиореабилитации ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП Роспотребнадзора, сертифицированный тренер LPG HUBER (Франция) в РФ и СНГ
Лобецкий Максим Геннадьевич, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Забайкальского края, заведующий отделением медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1»
Дичева Маргарита Александровна, Председатель РОО "Научно-практическое общество реабилитологов Забайкальского края", заведующая физиотерапевтическим отделением, к.м.н. Инновационной клиники «Академия здоровья»,  г. Чита

	12:30 - 12:45
	Романова Елена Николаевна - заведующая кафедрой поликлинической терапии с курсом медицинской реабилитации, д.м.н., доцент ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России г. Чита 
Артериальная гипертензия – современные возможности комплексного решения проблемы

	12:45 – 13:00
	Внукова Юлия Вячеславовна – медицинский психолог, нейропсихолог отделения медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1»
Современные интерактивные технологии в психологической реабилитации пациентов с последствиями инсульта

	13:00 – 13:15
	Варфаламеев Артем Евгеньевич – ассистент кафедры поликлинической терапии с курсом медицинской реабилитации, ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России г. Чита 
[bookmark: _GoBack]Ишемический инсульт и тромболитическая терапия: особенности нейрореабилитации

	13:15 - 13:30
	Науменко Елена Владимировна – медицинский логопед отделения медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1» 
Диагностическая значимость фиброларингоскопии для выявления «немой» аспирации и расстройств глотания у пациентов с ОНМК

	13:30 - 13:45
	Бебякина Нина Александровна – мануальный терапевт РП «Феникс» ГУЗ «ДКМЦ г. Чита» 
Применение методов краниосакральной мануальной терапии для реабилитации детей раннего возраста с последствиями натальной травмы шейного отдела позвоночника и перинатального поражения ЦНС

	13:45 - 14:00
	Лебедева Анастасия Александровна, врач травматолог-ортопед РП «Феникс» ГУЗ «ДКМЦ г. Чита» 
Основные направления и методы реабилитации детей с посттравматическими контрактурами суставов

	14:00 - 15:00
	Обеденный перерыв

	15:00 - 16:25
	Секционное заседание
Секция 3
Модераторы:
Романова Елена Николаевна - заведующая кафедрой поликлинической терапии с курсом медицинской реабилитации, д.м.н., доцент ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России г. Чита 
Кескевич Александр Алексеевич, врач физической и реабилитационной медицины, специалист по клинической биомеханике, заведующий отделением нейрокинезиореабилитации ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП Роспотребнадзора, сертифицированный тренер LPG HUBER (Франция) в РФ и СНГ
Лобецкий Максим Геннадьевич, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Забайкальского края, заведующий отделением медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1»
Дичева Маргарита Александровна, председатель РОО "Научно-практическое общество реабилитологов Забайкальского края", заведующая физиотерапевтическим отделением, к.м.н. Инновационной клиники «Академия здоровья»,  г. Чита

	15:00 - 15:15
	Албул Ольга Эдуардовна – заведующая отделением медицинской реабилитации ГБУЗ «Забайкальский краевой клинический госпиталь ветеранов войн»
Медицинская реабилитация у пациентов пожилого возраста

	15:15 - 15:30
	Лобецкий Максим Геннадьевич – главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Забайкальского края, заведующий отделением медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1»
Магнитотерапия в реабилитации пациентов с поражениями суставов

	15:30 - 15:45
	Макаренко Владимир Александрович – врач физиотерапевт, ФРМ ГАУЗ «Центр медицинской реабилитации «Дарасун»
Второй этап реабилитации пациентов после перенесенного инфаркта миокарда и операций на сердце и магистральных сосудах

	15:45 - 16:00
	Богомягкова Дарья Витальевна – кинезиоспециалист отделения медицинской реабилитации ГАУЗ «ЗККБ»
Восстановление правильной межмышечной координации пациентов с нарушениями опорно-двигательного аппарата с использованием модульной системы AIDFLEX MFTR

	16:00 - 16:15
	Крицкая Ольга Владимировна – Заведующий отделение медицинской реабилитации ГАУЗ «ЗККБ»
Посттуральная коррекция в процессе реабилитации пациентов

	16:15 - 16:30
	Перерыв

	  16:30 -18:00
	Секционное заседание
Секция 4
Модераторы:
Романова Елена Николаевна - заведующая кафедрой поликлинической терапии с курсом медицинской реабилитации, д.м.н., доцент ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России г. Чита 
Кескевич Александр Алексеевич, врач физической и реабилитационной медицины, специалист по клинической биомеханике, заведующий отделением нейрокинезиореабилитации ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП Роспотребнадзора, сертифицированный тренер LPG HUBER (Франция) в РФ и СНГ
Лобецкий Максим Геннадьевич, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Забайкальского края, заведующий отделением медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1»
Дичева Маргарита Александровна, председатель РОО "Научно-практическое общество реабилитологов Забайкальского края", заведующая физиотерапевтическим отделением, к.м.н. Инновационной клиники «Академия здоровья»,  г. Чита 

	16:30 - 16:45
	 Улько Анна Николаевна – медицинский психолог отделения медицинской реабилитации ГАУЗ «ЗККБ»
Конфликтология в медицинской реабилитации

	16:45 – 17:00
	Абакумова Анастасия Геннадьевна – врач по медико-социальной экспертизе

	17:00 - 17:30
	Обсуждение, разное

	18:00
	Торжественный ужин



31.10.2025
31 октября Забайкальский край, г. Чита, ул. Ленина, 8 ГУЗ «Городская клиническая больница №1».
Начало конференции в 10:00, регистрация участников с 09:00.

Мастер – классы:
Шуляковский Владимир Владимирович – заведующий секцией вертебрологии Совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, академик АНО Национальная академия активного долголетия, действительный член Московского пресс-клуба ЦДРИ, научный руководитель Клиники лечения спины и суставов №1, профессор, д.м.н. г. Москва
Высокоинтенсивные физические методы в современной неврологии, травматологии/ортопедии и реконструктивной хирургии хирургии.

Кескевич Александр Алексеевич – врач физической и реабилитационной медицины, специалист по клинической биомеханике, заведующий отделением нейрокинезиореабилитации ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП Роспотребнадзора, сертифицированный тренер LPG HUBER (Франция) в РФ и СНГ
Оценка эффективности программы реабилитации на аппарате нейромышечной активации Huber-360 и пассивно-активной механотерапии Artromot-Aktiv с БОС пациентов после артроскопической операции аутопластики передней крестообразной связки

Куликов Константин Сергеевич – физический терапевт, кинезиоспециалист отделения медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1»
Демонстрация работы с пациентом с повреждением спинного мозга с использованием модульной системы AIDFLEX MFTR 

Внукова Юлия Вячеславовна – медицинский психолог, нейропсихолог отделения медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1»
Демонстрация работы медицинского психолога/ нейропсихолога

Науменко Елена Владимировна – медицинский логопед отделения медицинской реабилитации ГУЗ «Городская клиническая больница №1» 
Демонстрация работы медицинского логопеда







